
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ 
ИЗУЧЕНИЯ ДЕТСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

 

1-й класс 
Урок физкультуры 

Учащимся раздаются листы бумаги. На листе бумаги учащиеся должны 
построить свой класс на уроке физической культуры (расположить 
квадратики с именами учащихся в определенной последовательности). 
Задача состоит в том, что ребята должны быть выстроены не по росту, а по 
степени значимости каждого ученика в коллективе. 
Данная методика позволяет определить взаимоотношения детей в классе 
и выявить лидеров. 

Солнце, тучка, дождик 
Каждый ученик класса получает листах бумаги, на котором нарисованы 
солнце, тучка, дождик. Учащимся предлагается определить их 
самочувствие и настроение в классе, дома, с друзьями с помощью погод-
ных явлений. Учащимся нужно дополнить предложения рисунками. 
Возможный вариант ответа: 

В классе мне -   

Дома мне -    
С друзьями мне -   
 

Подарки 
Классный руководитель просит учащихся класса пофантазировать, какие 
подарки можно придумать каждому ученику класса к Новому году. Ребята 
получают лист бумаги и на нем пишут имя ученика, 
а рядом предмет, который получает он в качестве подарка. Это может 
выглядеть так: 
Таня - книга 
Лена - ручка и т.д. 
Такая диагностика очень информативна и свидетельствует об атмосфере в 
детском коллективе. Важно, кого ребенок называет в первую очередь в 
своем списке. Это свидетельствует о значимости ребят для данного 
ученика. Нужно также посмотреть, все ли ребята класса попадают в список 
каждого ученика, какие чувства дети испытывают при распределении 



праздничных подарков. Ребята выполняют подобные диагностические 
исследования с большим удовольствием и творчески. Они по-новому 
смотрят на своих одноклассников, пытаются задавать вопросы друг другу, 
активно сотрудничать. 
 
2-й класс 
 

Пьедестал 
Учащимся класса раздаются листы бумаги, на которых они должны 
построить пьедестал для награждения. Пьедестал состоит из пяти 
ступенек. На каждую ступеньку они должны возвести лишь одного 
человека из класса. Ученик имеет право одну ступеньку оставить для себя, 
если считает нужным. 
На пьедестал возводят тех ребят, кто является значимой фигурой в жизни 
класса. Данная методика позволяет увидеть взаимоотношения учащихся в 
коллективе, их привязанности друг к другу, определить нравственную 
сторону отношений учащихся. 
 

Дом, в котором я живу 
Учащимся класса предлагается построить на листике бумаги мно-
гоэтажный дом и заселить его значимыми для них людьми. Это могут быть 
и одноклассники, и друзья, и родители, и родственники. Такая диагностика 
помогает изучить привязанности учащихся друг к другу, к родным и 
близким людям, к своим товарищам. 
 

Социометрия 
Учащимся класса предлагается ответить на три вопроса, которые за-
писываются на доске или на листке бумаги. Учащиеся должны назвать трех 
своих одноклассников при ответе на каждый вопрос. Вопросы могут быть 
следующими: 

1. Если ты не знаешь, что тебе задано на дом, к кому из ребят класса 
ты можешь обратиться за разъяснением домашнего задания? 
2. Если ты занимаешься в кружке, в котором тебе очень интересно, 
кого из ребят класса ты хотел бы видеть рядом с собой? 
3. Представь себе, что у тебя есть право сформировать команду 
космического корабля, отправляющегося на Марс. Подумай, кто из 
ребят класса мог бы быть с тобой рядом в корабле. 

 
 



З-й класс  

Круги на воде 
Ребятам предлагается лист бумаги, на котором нарисовано пять кругов, 
один в другом. Учащемуся в каждый круг нужно вписать имена 
одноклассников по степени их значимости для себя. В каждый круг 
вписывается не более трех имен одноклассников. 
 

Мультфильм о нашем классе 
Учащимся класса предлагается создать мультфильм о своем классе. 
Каждый ребенок готовит один кадр к мультфильму. Ребятам раздаются 
фломастеры, листы бумаги (по одному листочку). Ребята работают 
самостоятельно, без подсказки и коррекции учителя. Кадры склеиваются, 
и ребятам предоставляется возможность озвучить каждый кадр. Эта 
методика интересна тем, что она позволяет получить очень много 
информации о классе. Классному руководителю нужно обратить внимание 
на следующие моменты: 
1. Какие сцены и факты из жизни класса чаще всего повторяются?  
2. Какие имена чаще всего называются в кадрах мультфильма?  
3. Какая эмоциональная окраска фильма (злой, добрый, смешной и т. д.)? 
4. Какие проблемы поднимает мультфильм? 
 

Аукцион 
Учащимся класса раздаются листы бумаги, на которых написаны группы 
слов. Из этих слов ребята должны выбрать такие, которые лучше всего 
характеризуют их класс. Примерный список слов: дружный, недружный, 
хороший, плохой, добрый, злой, веселый, грустный, организованный, 
неорганизованный, ответственный и безответственный, активный, 
неактивный. 
Если ребята класса не до конца понимают значение какого-либо слова, 
учитель должен разъяснить его. Опыт подсказывает, что ребята вполне 
понимают каждое слово и адекватно их применяют в своих ответах. 
Если многие учащиеся выбирают для характеристики класса слова, 
характеризующие класс с отрицательной стороны, то это говорит о том, что 
классному руководителю есть над чем поработать. 
 
4-й класс 

Самые памятные события из жизни моего класса 
Учащимся класса предлагается написать сочинение, в котором необ-
ходимо рассказать о самых памятных событиях жизни класса. Анализируя 



сочинение, необходимо обратить внимание, какие события называют 
учащиеся памятными, какой характер носят события, положительный или 
отрицательный. Также важно отметить, какое место в описанных событиях 
каждый ученик отводит себе и своим одноклассникам. 
 

Продолжи предложение 
Учащимся предлагается определить свое отношение к одноклассникам, 
продолжив следующие предложения: 

1. Ребята, с которыми я дружу в нашем классе, это. . . 
2. Ребята, с которыми я не дружу в классе, это... 
3. Ребята, с которыми я про вожу время после уроков, это... 
4. Ребята, с которыми я не общаюсь после уроков, это... 
5. Ребята, с которыми мне бы хотелось дружить в классе, это...  
6. Ребята, без которых мне было бы трудно, это... 

 
Необитаемый остров 

Учащимся класса предлагается представить себе такую ситуацию: «Ваш 
класс совершает морское путешествие на корабле. Корабль терпит 
крушение, и вы попадаете на необитаемый остров. Вам предлагается 
описать эту фантастическую историю и рассказать, как будет себя вести 
весь класс и каждый из вас на необитаемом острове». 
Опыт проведения такой работы показывает, что ребята очень четко раз-
деляют функции каждого на острове. При этом выделяют лидеров класса, 
а также тех, кто не участвуют в жизни коллектива по разным причинам. 
 

Портретная галерея нашего класса 
Классный руководитель обращается к учащимся класса со следующими 
словами: «В этом году вы заканчиваете четвертый класс, а я, ваш учитель, 
буду учить и воспитывать других детей, совсем непохожих на вас. Но мне 
очень хочется, чтобы вы оставили на память альбом с вашими портретами, 
словесными и нарисованными. Сейчас вы попробуете составить свой 
словесный портрет и нарисовать себя. 
Таким образом, учащиеся пишут самохарактеристику и рисуют 
автопортрет. 
Такая диагностика очень полезна при подготовке классного руководителя 
к итоговому психолого-педагогическому консилиуму, который 
традиционно проводится в школах в четвертом классе. Педагог должен 
обратить внимание на самооценку учащихся в составленной 
характеристике,  на определение своей роли в классе.  


